SAGRAMENT DE LA PENITENCIA

RECONCILIACIO D’UN SOL PENITENT

L Temps Pasqual i

LA PENITENCIA
ENFORTEIX O RESTAURA LA GRACIA BAPTISMAL

La Quaresma era cami cap a la Pasqua. En la cinquantena pasqual, tota 1’Església malda per
configurar-se gojosament amb el misteri de I’amor de Déu. Hom sent ben vives les paraules
evangeliques: “Perqué tant va estimar Déu el mon, que va donar el seu Unigénit perque tot el
qui creu en Ell no es perdi, sin6 que tingui la vida eterna”. La misericordia divina és palesa en
el misteri pasqual. Nosaltres n’hem estat receptors pel baptisme. Per aixo en la Vetlla Pasqual,
hem renovat les promeses del nostre baptisme. Ara, tamb¢é ens apropem al sagrament que Crist
institui pel perdo dels pecats comesos després del baptisme. Aixi Déu enforteix o restaura la
gracia baptismal.

Oracid

Senyor Jesucrist, vos que ens heu purificat amb l’aigua del
baptisme, guardeu-nos pel vostre amor, i ja que per la vostra
passio ens heu redimit, feu que també ens alegrem de la
vostra resurrecciéo. Doneu-nos el perdé i la pau.

La paraula de Déu diu:

Germans, ja que heu ressuscitat juntament amb el Crist, cerqueu allo que és de
dalt, on hi ha el Crist assegut a la dreta de Déu; estimeu allo que és de dalt, no allo que
¢s de la terra.

Vosaltres vau morir, i la vostra vida esta amagada en Déu juntament amb el Crist.
Quan es manifestara el Crist, que es la vostra vida, també vosaltres apareixereu amb Ell
plens de gloria. Col 3, 1-4



EXAMEN DE CONSCIENCIA

A la llum de la paraula de Déu que judica i salva, repassa ara la teva vida. Fes-ho a
partir del que comporten les promeses baptismals que has renovat en la Pasqua.

Analitza la tercera formula de la rentincia, propasada pel ritual del baptisme:

. (Renuncies a Satanas, aixo és:

al pecat, com a negacié de Déu;

al mal, com a signe del pecat en el mon;

a I’error, com a ofuscacio de la veritat;

a la violéncia, com a contraria a la caritat;

a I’egoisme, com a manca del testimoni de [’amor?

. .Renuncies a les seves obres, que sén:

les enveges i odis;

les pereses i indiferéncies;

les covardies i complexos;

les tristeses 1 desconfiances;

els materialismes 1 sensualitats;

les injusticies i favoritismes;

les manques de fe, d’esperanca i de caritat?

o JRenuncies a les seves seduccions que poden ser:

creure’t ser dels millors;

veure’t superior als altres;

estar massa segur de tu mateix;

creure que ja estas convertit del tot;
quedar-te en les coses, institucions, mitjans,
metodes, reglaments i no anar cap a Déu?



Jo confesso a Déu totpoderos i a vosaltres germans,
que he pecat, per culpa meva,
de pensament, paraula, obra i omissio.
Per aixo, demano a la Verge Maria Mare de Déu,
als angels i als sants i a vosaltres, germans,
que pregueu per mi a Déu, nostre Senyor.

ARA, CONFESSA ELS TEUS PECATS

T’apropes al ministre de I'Església per confessar els teus pecats.

Després de I’acollida i la salutacio del sacerdot, comenga la celebracio fent:

En el nom del Pare i del Fill i de ’Esperit Sant. Amén.

El sacerdot et fa:

Que Déu t’il-lumini i et faci el do de reconéixer els teus pecats i la seva misericordia.

Amén.
Ara el ministre diu aquest text biblic:

Pel baptisme hem estat sepultats amb Crist en la mort, perque, tal com Crist, gracies al
poder admirable del Pare, va ser ressuscitat d’entre els morts, també nosaltres emprenguem
una vida nova. Rom 6,4



CONFESSA HUMILMENT ELS PECATS
I ACCEPTA L’OBRA PENITENCIAL
QUE ET SERA PROPOSADA

Senyor, renteu-me ben bé de les culpes,
purifiqueu-me dels pecats...
Torneu-me el goig de la salvacié.

El prevere t’imposa les mans i et dona ’absoluci6.

Tu I’escoltes amb fe 1 silenci.

Amén.
ACCIO DE GRACIES

El sacerdot diu:

Enaltiu el Senyor; que n’és de bo!

Perdura eternament el seu amor.
El ministre t acomiada:

El Senyor t’ha perdonat els pecats. Vés-te’n en pau.

* %k ok

Resta un temps en el temple donant gracies
i, si cal, concretant I'esmena i la satisfaccio.
Si el sacerdot t’ha manat una pregaria, diga-la ara sense presses.

Catedral de Barcelona
Pasqua de I’Any del Senyor 2011



SACRAMENTO DE LA PENITENCIA
RECONCILIACION DE UN SOLO PENITENTE

<O R

LA PENITENCIA
FORTALECE O RESTAURA LA GRACIA BAUTISMAL

La Cuaresma era camino hacia la Pascua. En la cincuentena pascual, toda la Iglesia se esfuerza
gozosamente por configurarse con el misterio del amor de Dios. Se sienten muy vivas las pala-
bras evangélicas: “Tanto amoé Dios al mundo, que le dié a su hijo Unigénito para que todo el
que cree en El no se pierda, sino que tenga la vida eterna”. La misericordia divina se hace
patente en el misterio pascual. Nosotros hemos sido los receptores del bautismo. Por eso, en la
Vigilia Pascual, hemos renovado las promesas de nuestro bautismo. Ahora, nos acercamos
también al sacramento que Cristo instituyo para el perdon de los pecados cometidos después del
bautismo. Asi Dios, fortalece o restaura la gracia bautismal.

Oracién

Sefior Jesucristo, ti que nos has purificado con el agua del
bautismo, guardanos por tu amor, y ya que por tu pasion nos has
redimido, haz que también nos alegremos de tu resurreccion.
Concédenos el perdon y la paz.

La palabra de Dios nos dice:

Hermanos: Ya que habéis resucitado con Cristo, buscad los bienes de alla arriba, donde
esta Cristo, sentado a la derecha de Dios; aspirad a los bienes de arriba, no a los de la tierra.

Porque habéis muerto; y vuestra vida esta con Cristo escondida en Dios. Cuando
aparezca Cristo, vida nuestra, entonces también vosotros apareceréis, juntamente con él, en la
gloria.  Col3,1-4



EXAMEN DE CONCIENCIA

A la luz de la palabra de Dios que juzga y salva, repasa ahora tu vida. Hazlo a partir de
lo que comportan
las promesas del bautismo que has renovado en la Pascua.

Analiza la tercera formula de la renuncia, propuesta en el ritual del bautismo:

¢ ;Renuncias a Satanas, esto es:

al pecado, como negacion de Dios;

al mal, como signo del pecado en el mundo;

al error, como ofuscacion de la verdad;

a la violencia, como contraria a la caridad;

al egoismo, como falta de testimonio del amor?

e ;Renuncias a sus obras, que son:

las envidias y odios;

las perezas e indiferencias;

las cobardias y complejos;

las tristezas y desconfianzas;

los materialismos y sensualidades;

las injusticias y favoritismos;

las faltas de fe, de esperanza y de caridad?

. JRenuncias a sus seducciones, como pueden ser:

el creer ser de los mejores;

el verte superior;

el estar muy seguro de ti mismo;

el creer que ya estas convertidos del todo;

el quedarte en las cosas, medios, instituciones,
métodos, reglamentos, y no ir a Dios?



Yo confieso ante Dios todopoderoso y ante vosotros hermanos,
que he pecado mucho de pensamiento, palabra,
obra y omision. Por mi culpa, por mi culpa, por mi gran culpa.
Por eso ruego a Santa Maria, siempre Virgen, a los Angeles,
a los Santos, y a vosotros, hermanos,
que intercedais por mi ante Dios nuestro Seiior.

AHORA, CONFIESA TUS PECADOS
Acércate al ministro de la Iglesia para confesar tus pecados.
Después de la acogida y la salutacion del sacerdote, empieza la celebracion, haciendo:

En el nombre del Padre del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.

El sacerdote te dice:

Que Dios te ilumine y te conceda el don de reconocer tus pecados y su misericordia.
Tu respondes:
Amén.

Ahora el ministro dice el siguiente texto biblico:

Por el Bautismo fuimos sepultados con Cristo en la muerte, para que, asi como Cristo fue
despertado de entre los muertos por la gloria del Padre, asi también nosotros andemos en
una vida nueva. Rom 6,4



CONFIESA HUMILDEMENTE TUS PECADOS
Y ACEPTA LA OBRA PENITENCIAL
QUE TE SERA PROPUESTA

Di en voz alta:

Senor, lavame de las culpas,
purificame de los pecados...
Devuélveme el gozo de la salvacion.

Al final respondes:

Amén.

ACCION DE GRACIAS

El sacerdote dice:

Da gracias al Seior, porque es bueno.
Respondes:

Porque es eterna su misericordia.
El ministro te despide diciendo:

El Seiior ha perdonado tus pecados. Vete en paz.

* %k ok

Permanece un rato en el templo dando gracias y, si es preciso,
concretando el propdésito de enmienda y la satisfaccion.
Si el sacerdote te ha mandado recitar alguna oracion,
dila ahora sin prisas.

Catedral de Barcelona
Pascua del Ano del Senor 2011



